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MEHIO TIPUT'OTOBJIEHUS BJIIOJT
10 THEH BO3PACTHASI KATETOPHSI 12 JIET 1 CTAPHIE OBEJ, HOJIJITHUK

AL IETEM C OTPAHMYEHHBIMHA BO3MOKHOCTSIMI 3/10POBbsI (OB3) H AETEU-WHBAJIUIOB

(BUMHE-BECEHHUIA ITIEPUOT)

IlpuemM num Hanmenopanue 6mona : Bec [Tniessie BemecTra DHepretuyeck | No
MOPLIHH benku XKupel | Yrmeso | as ueHHOCTB peLenTypel
bl -

HEJAEJIA 1 bopur Cubupckuit 250 12,4 10,3 14,5 197,1 88

AEHD 1 Pary u3 oBomeit 180 27 6,9 15,6 135,7 187

OBE]J butouek n3 Kypuim! 100 10,4 10,3 10,7 176.5 309/363
Coxu oBoHbie, GpykToBbIe U sromuble | 200 0,6 0.4 33 136 386
XJ1e0 MIIeHUuYHBIH 50 3,8 0.4 24.6 11,2 IIpom
Xneb prkanoii 30 2 0,4 10 51,2 ITpom
@pyKTHI cBeXxHeE (16710K0) 100 0,4 0.4 9.8 44.4 338

HUTOI'O 3A OBE] 910 32,3 29,1 |118,2 | 858,1

ITOJITHUK Priba Tymennas ¢ opomamu 120 14,1 6.0 5.3 132.1 254
Yail ¢ TMMOHOM M caxapom 200 0,3 0 6,7 2.7 54-3ru
Xned NImeHnYHbIi 30 23 0,2 14,8 70,3 IIpom

HUTOI'O 3A MOJJIHUK 350 16,7 6,2 26,8 230,1

HUTOI'O 3A TIEHD 49,0 35,3 145,0 1088,2




ITpuem nuuu HaumeHoBanue 6mona Bec [TuieBsie BelecTra OHepreTHyeck | Ne
MOpLHH berku | XKupbi | Vriepo | ast neHHoCcTs peLenTyphI
b1
HEJEJIS 1 Canat u3 cBEKIIBI ¢ chIpOM 100 34 127 167 1543 84
AEHB 2 Cyn-nanmra gomarnimss 250 5.3 6.3 13,0 130,0 113
_OBEJ Kaprodeins B Mmonoxe 180 3,9 3,9 21,4 136,2 161
buToukm peiOHEBIE (MHHTAIL) 120 15.5 4.8 18,6 178,6 234/363
KoMmnor u3 16510k ¢ 1uMoHOM 200 0,3 0,2 11.] 46,2 54-34xH
X71e6 nimeHHyHbIH 50 3,8 0.4 24.6 117.2 [Tpom
X1neb prxkaHoi 40 2,6 0,5 13,4 68.3 IIpom
UTOI'O 3A OBEJ 940 34,8 28,8 108,8 | 830,8
IOJITHUK TBopoxHO-TIIEnHas 3anexanka ¢ 150/50 1.2 9.1 174 195.4 54-
COYCOM MOJIOYHBIM 718/327
Kuciiomonounerii npoxykr (keup) 200 5,8 5 8 100,2 ITpom
Xi1e0 pxaHoi 30 2 . 10,4 10 312 ITpom
UTOI'O 3A MOJJJHUK 430 19,0 145 | 354 346,8
HUTOI'O 3A IEHB 53,8 43,3 144,2 1177,6




Ilpuem numm HaumeHnoBanue 6mona Bec ITumeBkie BewecTra OHepreTrHyeck | No
MOPLUHH benku AKupst | Vriero | as ueHHocts peuenTypsi
JABI
HEJEJIS 1 Cyn xypunBIii 250 4,3 4.4 10,9 99,9 152
HAEHD 3 Karma Bsi3kast ¢ MOpkoBBIO 180 3,0 3,8 28.8 161,6 178 -
OBEJ Pyner ¢ sitnom 100 14.7 13,0 |88 206,6 276
' HanuTok BuTaMuHHBIII 200 0,5 0,2 26,8 82,2 473
X71eb numeHnyHELii 40 3 0,3 19,7 03,8 ITpom
X11eb prxanoi 40 2,6 i3 13,4 68,3 ITpom
PpyKTHI CBexKHE (S6710K0) 100 0,4 0,4 9,8 44 .4 338
UTOI'O 3A OBE]I 910 | 28,5 22,6 1182 |756,8
HOJITHUK L'oyO1b! IeHUBEIE 100 8.4 7.6 7.4 128.4 54-3m
Kakao ¢ Mmosiokom 200 3.2 2.5 12,8 85,4 268
Xieb nieHuIHbIH 30 o d 0,2 14,8 .3 ITpom
@pyKTHI cBexHeE ( rpyIna ) 100 0.4 0,3 10,3 45.5 338
HUTOI'O 3A MOJITHUK 430 14,3 10,6 |453 329,6
HUTOI'O 3A NEHb : 42,8 352 163,5 1086,4




[Tpuem nuwm Haumenoranue 6moma Bec ITumersie BemecTra JHepreTHueck | Ne
MOPLHH benku XKupel | Yrieso | ast eHHOCTB peLenTypsl
JBI

HEJIEJIA 1 Cayiat u3 KBanIeHo# KamycTsl 100 1.6 ¥ | 3,2 67.3 87

AEHD 4 ConsiHka 250 6.4 7.4 4.6 109,1 124

OBEJ MakapoHHBIe OTBapHbIE ¢ CEIpOM 200 10,7 10,2 | 36.1 279.0 204
I'yis1n U3 roBsTHHEI 100 14,5 129 |44 185,5 282
Kucens dhpykropbiii 200 0,2 0,1 37.4 149.8 428
Xned mmeHAIHBIH 30 2.3 0,2 14,8 70.3 ITpom
Xi1eb pikaHoi 30 2 0,4 10 .2 IIpom

HUTOI'O 3A OBE]] 910 37,7 36,3 110,5 |[912,2

ITOJITHUK Pary u3 oBoreii 180 27 6,9 15,6 135,7 187
Coxu oBomHbIe, GpyKTOBEIE U srotHEIE | 200 0,6 0,4 33 136 386
Xneb pxaHoii 30 2 0.4 10 ) e ITpom

UTOI'O 3A HOJIJIHUK 410 53 7,7 58,6 322,9

UTOI'O 3A TEHD 43,0 44,0 169,1 1235,1




Ipuem numm Hanmenosanue 6mopa Bec Ilumessie Bemectra OHepreTruyeck | No
TIOPLMH benku Kupsi | Yraeso | as nennocts peuenTyphbl
HABI
HEJEJIA 1 11w u3 cBeXxel KanycTsl co cMeTaHO 250 2,0 4,0 6,7 69,8 87
JAEHB 5 Kaprodensroe mope 180 3.8 6,4 23.8 167,4 54-11r
- butoukn priGHBIE (Tpecka) 110 14,4 4,2 171 162,2 234/363

OBEJI Komnor u3 emecn cyxodpykros 200 0,5 0 19,8 80,7 54-1xn
X7eb mueHuYHbIH 50 3.8 04 ° |24,6 1172 ITpom
Xn1eb pxanoi | 40 4 2.5 0,5 13,4 68,3 IIpom
Kongurepckoe uznenue (meuenne) 50 3.8 4.9 arz 208.,5 ITpom

HUTOI'O 3A OBE]] 880 30,9 204 | 142,6 |874.1

INOJITHUK CBIp TBEPIBIX COPTOB B HApe3Ke 10 2.3 3 0 35,8 15
CYI MONOYHEII ¢ MaKapOHHBIMH 250 6,8 57 |25 |is8s 54-19k
H3/ICTTUSAMHA
Yaii ¢ caxapowm (BapuanuT 2) 200 0,1 0 A 23,6 54-45TH
X7neb nmeHuIHbIH 30 23 0,2 14,8 70,3 ITpom

HTOI'O 3A MOJITHUK 490 11,5 8,9 43,0 298.3

HATOI'O 3A TEHD 42,4 29,3 | 1856 |1172.4




[Tpuem nuimm HaumeHoBanue 6imoma Bec IIumessie BemecTra JHepretuyeck | No
NOpLHH benku Kupetl | Vriepo | as neHHocts peuenTypsl
JIbI
HEJEJISA 2 Canar u3 cBexbI ¢ g610KaMH 100 1,0 5,5 10,6 95,2 54
AEHD 1 Cyn xyapsBbri 250 6,9 a7 4.6 1219 120
OBEJ Kamna Bs3kas (rpeuxa) 180 4.9 5,0 21,9 151,3 303
3pasel “IllkonsHbIE” | 100 14,8 17,3 14,8 269.,5 96
Coxu oBomEble, GpyKkTOBBIE M AronHbIe | 200 0,6 0,4 13 136 386
- XJ1e0 MImeHuYHbIH -1 40 3 0,3 19,7 93,8 IIpom
Xneb pxanoit 30 2 0,4 10 51.2 IIpom
UTOI'O 3A OBE]] 900 33,2 37,6 | 114,6 | 920,9
IHHOJTHUK Omuier HaTypanbHblii/ropomiex senensii | 80/100 9,5 10,0 | 7,7 157,9 232120
Kucnomonounstii npoayxr (pshxeHka) 200 5,8 i 8,4 101,8 ITpom
Xneb pkanoii 30 2 0,4 10 312 [Ipom
UTOI'O 3A TIOJITHUK 410 17,3 15,4 26,1 310,9
UTOI'O 3A TEHD 50,5 53,0 |140,7 | 12318




ITpueM numum Haumenosanue 65mona Bec IInmieskie BemecTa JHepreTHuyeck | Ne
TOPLIHH benku Kupst | Yrnepo | as ueHHOCTB peuenTypel
bl

HEJEJIA 2 Cyn-namma gomarmmsas 250 5.3 6.3 13,0 130,0 113

AEHB 2 Pary u3 opomeii 180 2.7 6,9 15,6 1357 187

OBEJ Pyner ¢ sitmom 100 14,7 13,0 3,8 206,6 276
Hanurok u3 miogoB munoBHuKa 200 0,6 0,2 35,8 1LY 388
X11e6 MIeHnIHEbIH 40 3 0,3 19,7 03,8 ITpom
X11e6 prxanoii 30 2 0,4 10 51,2 IIpom
DpyKTHI cBeXHe ( rpyma ) 100 0,4 0,3 10,3 43,5 338

HUTOI'O 3A OBE] 900 b, & 27,4 | 1132 | 7745

IHOJITHUK Kypwuua B ceipaom coyce 120 112 13,0 |19,5 238.5 322
Haii ¢ caxapoM (Bapuant 2) 180 0,1 0 5.1 212 54-45ru
X71eb meHnYHbBIH 30 2.3 0,2 14,8 70,3 IIpom
DpyKTHI cBexHE (36710K0) 100 0,4 0,4 9,8 44.4 338

HATOI'O 3A IOJJTHUK 430 14,0 13,6 |49 374,4

HTOI'O 3A IEHD 42,7 41,0 | 1624 | 11489




ITpuem nummum HaumenoBanue 6mona Bec ITnmessle BemecTsa OHepretHueck | No
MOpPLHH benku Kuper | Yrneso | as LeHHOCTH peuentypsl
OBl

HEJIEJIA 2 Canar u3 0TBapHOI MOPKOBH C CHIPOM 100 12 127 |5 146,8 69

AEHD 3 bopi ¢ kamycroit u kapTodenem co 250 20 4.0 12.1 91.6 $)
CMETaHOM ’ ’ : g

OBEJ Kaia Bsa3kas (pucosas) 180 2,6 4,2 27,0 156,3 303
BuTouKH phIOHBIE (MUHTAIH) 120 15,5 4,8 18,6 178.,6 234/363
Kommnor u3 9610k ¢ 1aMoHOM 200 0,3 .2 11,1 46,2 54-34xH
Xi1eb mieHnYHbIi 50 3.8 0,4 24.6 117.2 IIpom
Xneb pxxaHoi 40 2,6 0,5 13,4 68.3 ITpom

HUTOI'O 3A OBEJL 940 30,0 26,8 111,9 | 805,0

IMOJITHUK KotnieTsr kapTodenbable ¢ TBOporom 180 10,3 6,1 32,6 226.,0 149
Kuc10Mom04nbIi IpoaykT (CHEXOK) 180 4.9 4.5 19,4 1317 IIPOM
X1ed pxaHoH 30 2 0,4 10 312 IIpom

HUTOI'O 3A TOJTHUK 390 17,2 11,0 62,0 4149

HTOI'O 3A IEHb 47,2 37,8 173,9 1219,9




Ilpuem nuimu Haumenosanue 6moma Bec IIuineskie BemecTra JHepreTHyeck | Ne
MOpUMH benku Kupet | Yroeso | as ueHHoCTB peuenTypsi
JAbI

HEJAEJISA 2 I1{u nio-ypasnscku (¢ Kpymoii) 250 1,8 3,3 8,4 70,6 93

AEHD 4 Pary u3 msca mruns! (kypuna) 280 21,8 265 | 273 432.6 334

OBE/] Coku oBomHbIe, DpPyKTOBEIE U sroHEE | 200 0,6 0,4 33 136 386
Xi1e6 NImeHnYHbIi | 50 3,8 0,4 24.6 1172 ITpom
Xneb pxkanoii 40 2,6 0,5 13,4 68.3 ITpom

UTOI'O 3A OBE]] 820 30,6 31,1 [106,7 | 824,7

HOJITHUK Cyn MostouHBIi ¢ Kpymoii 250 4.4 4,2 17.9 126,4 121
Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoM 200 0.3 0 6,7 21,7 54-3rH
X71eb mMueHuYHbIiT 30 2.3 0,2 14,8 70,3 ITpom

UTOT'O 3A OJITHAK 480 7,0 44 394 |2244

UTOI'O 3A TEHB 37,6 355 | 146,1 |1049,1




ITpuem numm Hanmenosanue 6mona Bec ITuinessie BemecTra OHepretuyeck | Ne
MOPLIHU benku Xupbl | Yrneso | as LeHHOCTSH peLenTyphbl
bl

HEJEJIS 2 Cyn KypuHBIi 250 4,3 4.4 10,9 99,9 152

AEHbD 5 Kamma askast (muenuynas) 180 4,3 5,0 243 159,5 303

OBEJ Cepaue B coyce 100 12,7 8.7 4.8 149.4 | 262/330
KoMIoT u3 mmonos cexmx 200 0,2 0,1 19,7 78.9 452
XJ1eb mIeHnYHEbII 50 3,8 0.4 24.6 1377 ITpom
X7eb pxxaHoit 40 2,6 0.5 13,4 68,3 ITpom
OpyKTEI CBEXKHE (I0JI0K0) 100 0,4 0.4 9.8 44 4 338

HUTOI'O 3A OBE]] 920 28,3 195 [107,5 |717,6

HOJITHUK ["onyOuE! IeHHBEIE 100 8.4 7.6 7.4 128.4 54-3m
Yaii ¢ caxapom (Bapuant 2) 200 0,1 0 5.7 23.6 54-45ru
XJ1€0 MIeHHYHbIH 30 2.3 0,2 14,8 70,3 ITpom
OpyKTHI cBEXKHE (A0T0KO) 100 0,4 0,4 9.8 44 4 338

UTOI'O 3A ITOJIJTHUK 430 11,2 8,2 37,7 266,7

HTOI'O 3A TEHb 39,5 F45% 145,2 984.3

SREO T BRED 449 380 |157,6 |11394

IIEPHO/I




